Menus du restaurant scolaire de Vienne-en-Val

Du 27 janvier au 14 février 2025

Restauval

Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi - Chandeleur
Velouté Dubarry (chou-fleur Salade de lentilles Salade de crudités Salade verte et mais
Carottes rapées vinaigrette Salade de blé Macédoine de légumes

Semaine ot e : T ‘s
du 27 Boulettes de boeuf =& 2 Vem/ Flan provencal a la féta Chipolatas Repas a théme Saumon parfumé a I'aneth
Riz basmati i i 2 &
au 31 m Salade verte Pommes de terre Nouvel an chinois ‘ ) Carot;gfireotnfeves
Jjanvier .fd -
Fromage Fromage Fromage R # Fromage blanc
| > -
Orange BEINES i b . ; i ' Crépe au sucre 2
Compote pomme - poire Gratin de fruits =
Lundi - Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Céleri rémoulade Feuilleté au fromage Salade de crudités Radis noir sauce cocktail Pates au surimi s
: Pomelos Pizza du Chef Salade verte et crottons Salade de riz 3
Semaine e _ '
Couscous végétarien Réti de porc au jus B4 5 Jambon grill Sauté de poulet f Sauté de boeuf
du 03 (pois chiches et légumes) e - a la flamande
Semoule 5 Gratin de chou-fleur . Purée d’épinards
a,u q7 Blé Brocolis Mogettes & Frites Carottes
février g
Fromage Petit suisse Fromage Fromage Fromage
Créme dessert a la vanille . . e Créme au chocolat Salade d’agrumes a la menthe
Créme dessert au caramel Fruit de saison Compote de pommes Créme au caramel Salade de fruits a la grenadine
Lundi Mardi Mercredi — Repas végétarien Jeudi Vendredi
Semaine Salade de boulgour —
du 10 Potage de légumes E]E Céleri au curry Salade de crudités aux petits :o?s " Radis beurre
au 14 Calamars a la romaine Saucisse Raviolis Filet de poisson au citron w/ Hachis Parmentier |
février _ _ s
Frites j,.w A“ Haricots verts aux légumes Purée d’épinards Salade verte
Centre Yaourt “@ Fromage Fromage Fromage Fromage
de loisirs ) ) ]
Fruit de saison Compote de fruits

Fruit de saison

Chou a la creme

Flan nappé au caramel

Viandes francaises

Choix des maternelles soulignés

La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
Produit issu de 'agriculture biologique =, Label rouge
22
pA

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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Menus du restaurant scolaire de Vienne-en-Val — Du 24 février au 07 mars 2025

Restauval

Semaine
du 24
au 28

février

Semaine
du 03
au 07
mars

Pizza au fromage
Pizza Margherita

Tortilla
Salade verte
Fromage blanc Eﬁ

Fruit de saison

Salade composée
Céleri branche en salade

Pavé de merlu a l'oseille
Boulgour

Lentilles

Fromage @

Compote de fruits
Pomme au four

Carottes rapées vinaigrette

Salade d’avocat

Poisson du marché
parfumé a I’aneth

Haricots verts persillés
Brocolis béchamel i

Fromage
Flan péatissier
Flan pétissier au chocolat

Salade Lapérouse *
Salade western *

Pilons de poulet %

Carottes sautées
Petits pois

Yaourt EE

Beignet de Mardi gras
au choix

Crudités au mais

Steak hache
sauce échalote @"/’%‘/

Petits pois

Fromage

Fruit de saison

Macédoine de légumes

Paupiette de veau
aux champignons frais

Pommes de terre
vapeur —

Fromage

Fruit de saison

Repas a théme
Bon pour la santé

Bon pour la planete !

Potage Dubarry
(chou-fleur) — ~

CEufs durs sauce tomate
Gratin de légumes
Fromage

Chou alacreme
Quatre-quarts

Potage de |égumes as|
Betteraves vinaigrette &

Coquillettes
alacarbonara
Fromage

Fruit de saison

Salade de pates a I’italienne@
Salade de blé orientale

Boeuf au paprika T/

Haricots verts persillés
Julienne de légumes ]

Fromage

Banane sauce chocolat
Poire au caramel beurre salé

* Salade Lapérouse : tomates, jambon, haricots verts
* Salade western : salade, tomates, poivron, mais

Produit issu de I'agriculture biologique

40 3 viande de bosuf servie sur nos restaurants est élevée et abattue en France

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

g@ Label rouge

f’ﬁ? ‘i{:’/ Viandes frangaises




Bon powy ba santé;

Bon ppowy o planete !
Jeudi A7 (evnioy 2025

Salade de hanicols wouges
a b mexicaine

% %%

Dail de Centilles
w b noix de coco

% %%

% %%

Coumble pposmme el avoine

Restauval




Menus du restaurant scolaire de Vienne-en-Val

Du 10 au 28 mars 2025

7\
Restauval
N4

Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
o % | mélée, crodton -
Salade de crudités 2l SellatelieleSIcolions . Betteraves vinaigrette
- et emmental Rillettes - R
g ) Salade de champignons Salade et mais Salade de haricots verts
emadaine
du 10 Chipolatas Semoule, légumes Pates Repas a théme Filet de poisson au basilic
au 14 Purée de pommes de terre 5 ; . Mousseline de légumes
is chi Api alabolognaise g
mars Pommes de terre vapeur Bl EalD Glshes S0 Eplises g Carnaval de rio Navets glacés
Petit suisse Fromage Fromage Fromage
Fruit de saison au choix Compote pomme-banane Fruit de saison Tarte Bourdaloue
Compote de pomme = Flan patissier
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Endives a 'emmental [ Salade de crudités o Salade de pates aux légumes Paté de campagne
. Céleri rave alade verte et mais aboulé aucisson a lai
g 2 lori = Salad te et Crudités vinaigrette Taboul S Pail
emaine
Duo de lentilles et boulgour JEf ) - . . Volaille a I'orientale
du 17 Jambon grill sauce charcutiére aux champignons ! Paélla Filet de poisson au citron
o 21 Ble Carottes sautées [ Brocolis vapeur Céréales gourmandes
mars Pois cassés | Petits pois Pommes de terre
Petit suisse Fromage E Fromage pq Fromage Fromage
Fruit de saison Gateau au yaourt Duo de fruits frais Pot de créme a la vanille Salade de fruits
Cake au citron Pot de créme au caramel Compote de fruits
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi "g‘.& Jeudi Vendredi
*
Feuilleté au fromage Chou blanc vinaigrette Salade de céleri CEuf dur mayonnaise Concombre alacreme
Semaine Quiche lorraine Radis beurre aux pommes =¥ Mousse de poisson Salade d’avocat
Emincé de boeuf Escal d Sauté de dinde Emincé de porc A -_,{553.[
du 24 au paprika Quiche brocolis et féta scalope de porc | au curry basquaise T/
au 28 Riz Chou-fleur illé
Carottes KM . Riz persillé
mars Haricots beurre SRR VEE Duo poireaux-pommes de terre Blé aux herbes == Haricots verts
Fromage Yaourt Fromage Fromagemﬂ_ Fromage
. . Fromage blanc  jpus Y t tisé Ent t
' ' i Fruit de saison 5 : i dourt aromatise =niremets ,
Fruit de saison au choix = alaconfiture =& Fromage blanc au sucre Panna cotta au coulis de fruits
B Produit issu de I'agriculture biologique #Aa¥ Label rouge &) 1.G.P
a LR G
- ¢
/ Choix des maternelles soulignés

o
ﬁ/ fk;g;/ Viandes frangaises

3
I=%" | g viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets & modification sans préavis
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o Menus du restaurant scolaire de Vienne-en-Val Du 31 mars au 11 avril 2025 Regtauval
Lundi Mardi Mercredi — Repas végétarien Jeudi Vendredi
; Salade de péates Salade de haricots verts g . Tomates vinaigrette Salade verte et crodtons
S:;rm(?;le Salade de blé Salade de cceur de palmier == Selledie S lanleels ralg 2 Chou blanc vinaigrette Radis beurre N
. -
" Escalope de volaille Dos de colin & la vanille Farfalles Emincé de volaille au curry Sauté de porc colombo_ T/
mars Epinards Riz EE] t t ¢ basili Haricots beurre  psg Céréales qourmandesm
au 04 Petits pois Boulgour ™ omates et basilic X Gratin de chou-fleur == Pommes de terre vapeur
Joril Fromage e, Fromage 4 Fromage @& Fromage blanc fermier K Fromage EY
. . . . . . Gateau au yaourt Compote de pommes
Yaourt au choix Fruit de saison au choix Fruit de saison Moelleux au caramel Compote de fruits
Semaine Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
du 07 Salade de lentilles Concombre vinaigrette Betteraév;?:ni:znnrw]zutarde Pizza du Chef Salade d’avocat
au 11 . . . Emincé de dinde S .
soril Filet de colin sauce ciboulette Lasagnes aux légumes Alanormande Kefta de boeuf Saucisse de Francfort
Courgettes Salade verte Eﬁ] Gratin de légumes Brocolis Frites
— = | -
de loisirs Pomme £

Creme dessert a la vanille

Chou alacréme

Fruit de saison

Fruit de saison

g . . PP
i == |a viande de beoeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

m Produit issu de I'agriculture biologique

4

[
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Viandes francaises

Choix des maternelles soulignés

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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Menus du restaurant scolaire de Vienne-en-Val

Du 21 avril au 02 mai 2025

7\
Restauval
N/

Lundi

Mardi — Repas végétarien

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Friand au fromage

Salade deriz EE

Concombre vinaigrette

Tomates a I’échalote

Pizza Salade de blé Salade verte et croQitons
Sf[mC;l;ie Filet de lieu meuniére Omelette sauce tomate Em;r},ci(re‘gii::;de Eﬁ Repas a théme Carbonara
U L,
au 2.5 Brocolis B Haricots beurre Semoule B3 Paques Fi Pates ou Pommes de terre
avril Carottes Duo de légumes S
Petit suisse  Jj Fromage Fromage Fromage EH
Fruit de saison au choix Fruit de saison au choix Entremets ""'ﬂ P0|re_ au ChO.C°|at
> Fruits au sirop
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Rillettes de poisson Salade de pates Eﬁ o | Carottes rapées vinaigrette
Betteraves vinaigrette [ == -
CEuf mayonnaise Salade de pommes de terre S Chou blanc rapés mayonnaise
Semaine Escalope de volaill
du 28 Croque Monsieur Gratin de légumes sca OzfueciSr\éo aiie Filet de lieu sauce ciboulette
avril Salade vert Céréal des P
alade verte Salade verte . . éréales gourmandes K
au 02 Haricots verts Courgettes sautees Ferie Pommes de terre vapeur
mai

Fromage blanc pfj

Creme dessert a la vanille
Créme dessert au caramel

Fromage

Fruit de saison au choix

Fromage E

Moelleux au chocolat

Fromage

Fruit de saison au choix

o gh
=/ (g Y

st [ j,.E_ﬂ?;/ Viandes frangaises

EE Produit issu de I'agriculture biologique
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2/ La viande de bceuf servie sur nos restaurants est élevée et abattue en France

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon




_lﬁ' Wenus dw sestawant scolaie de Vienne-en-Val
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Rejoas de Paques
Jeudi 24 avnil 2025

Euf mimosa o ba belleave
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Restauval



